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使えなくなる前に、切り替えよう！

マイナ保険証が
役立つとき

４選

医療費控除の申請をする際、マイナポ
ータルから医療費情報を確定申告書に
自動入力できます。面倒なデータ入力
を省略でき、作業がラクになります。

窓口で自己負担額を支払う際、高額療
養費におけるお支払いが、一定の限度
額までで済みます。「限度額適用認定
証」などの事前交付申請は不要になり
ます。

傷病者が情報閲覧に同意すれば、救急
隊員がマイナ保険証を読み取り、医療
情報を閲覧することができます。より
早く、適切な処置や搬送先医療機関の
選定が可能になります。

2025年9月頃から、
準備の整った医療機関・薬局で順次
スマホをマイナ保険証として
利用できるようになります！

※12月1日までに有効期限日に到達する一部の保険証については、
保険証に記載の有効期限日まで使用可能

詳細はこちら

保険証利用の
登録方法はこちら

マイナンバーカードの
申請方法はこちら

確定申告のとき

医療費が
高くなったとき

2025年秋から全国展開

救急搬送されたとき

マ
イ
ナ
保
険
証
を
登
録
済
み
の
あ
な
た
、

有
効
期
限
、切
れ
て
な
い
？

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
搭
載
さ
れ
て
い
る
電

子
証
明
書
は
、
発
行
か
ら
５
回
目
の
誕
生
日
が
有

効
期
限
で
す
。
２
０
２
０
年
の
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

事
業
実
施
の
際
に
作
成
し
た
方
は
、
２
０
２
５
年

に
有
効
期
限
切
れ
を
迎
え
ま
す
。

※
電
子
証
明
書
…
「
署
名
用
電
子
証
明
書
」は
６
～
16
桁
の
英
数
字
、「
利

用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
」
は
４
桁
の
数
字
で
パ
ス
ワ
ー
ド
設
定
さ

れ
て
い
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
自
体
は
、
発
行
か
ら
10

回
目
の
誕
生
日（
18
歳
未
満
は
発
行
か
ら
５
回
目
の

誕
生
日
）が
有
効
期
限
で
す
。

２
０
２
５
年
12
月
１
日
に
、

お
手
持
ち
の
保
険
証
は

有
効
期
限
を
迎
え
ま
す
。

い
ざ
と
い
う
と
き
困
ら
な
い
よ
う
、

早
め
に
マ
イ
ナ
保
険
証
へ
の

切
り
替
え
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

2025年12月2日から
保険証は使用できなくなります

　
「
有
効
期
限
通
知
書
」
が
届
い
た
ら
、
お
住
ま
い

の
市
区
町
村
窓
口
で
更
新
手
続
き

※
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
手
続
き
不
可
。

更
新
手
続
き
方
法

更
新
手
続
き
方
法

　
「
有
効
期
限
通
知
書
」が
届
い
た
ら
、
パ
ソ
コ
ン
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
郵
送
、
証
明
写
真
機
の
い
ず

れ
か
の
方
法
で
更
新
手
続
き

電
子
証
明
書
の

5年

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

10年

1過去の診療・お薬情報を正確に覚えて
いなくても、同意すれば医師・薬剤師
がデータで確認できます。重複投薬や
併用禁忌を防ぎ、安全で質の高い医療
が受けられます。

のんでいるお薬の
名前がわからないとき マイナ保険証マイナマイナ保険保険証証

有
効
期
限

有
効
期
限
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